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Цель: Создание безопасной образовательной среды, предупреждение возникновения и 

распространения инфекционных и паразитарных заболеваний среди учащихся и 

сотрудников школы.  

Основание: ФЗ-52 «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения», 

СанПиН 2.4.3648-20, СП 3.1/2.4.3598-20. 

 

№ 

п/п 
Наименование мероприятия 

Целевая 

аудитория 

Сроки 

исполнения 
Ответственные 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ТЕХНИЧЕСКИЕ И РЕЖИМНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

1 

Приемка школы к учебному году: 

проверка эффективности работы 

вентиляционных систем, наличия 

дозаторов с мылом и кожными 

антисептиками. 

Хозяйствен

ная служба 

До 

25.08.2026 
Директор, завхоз 

2 

Проведение генеральной уборки всех 

помещений школы с применением 

дезинфицирующих средств перед 

началом учебного года. 

Весь 

коллектив 

28–

30.08.2026 

Завхоз, 

техперсонал 

3 

Составление графика регулярного 

проветривания учебных кабинетов 

(согласно температурному режиму) и 

обеззараживания воздуха 

бактерицидными облучателями 

(рециркуляторами). 

Учителя, 

техперсона

л 

Ежедневно 

Кл. 

руководители, 

завхоз 

4 

Контроль качества питьевой воды и 

санитарного состояния пищеблока 

(бракераж готовой продукции). 

Учащиеся, 

сотрудники 
Постоянно 

Медработник, 

бракеражная 

комиссия 

5 

Обеспечение запаса средств 

индивидуальной защиты (маски), 

кожных антисептиков и бесконтактных 

термометров. 

Вся школа Постоянно 
Зам. директора 

по АХЧ 

ПРОФИЛАКТИКА ВОЗДУШНО-КАПЕЛЬНЫХ ИНФЕКЦИЙ (ОРВИ, ГРИПП, COVID) 

6 

Проведение Всероссийской кампании 

по иммунизации против гриппа 

(организация выезда мобильной 

бригады медиков в школу при наличии 

согласий). 

1–11 

классы, 

персонал 

Сентябрь – 

октябрь 

2026 

Медработник 

школы 

7 

Мониторинг уровня заболеваемости 

ОРВИ и гриппом. Введение 

ограничительных мероприятий 

(разобщение классов) при превышении 

порога заболеваемости. 

Администр

ация 

Ежедневно 

(утренний 

фильтр) 

Медработник, 

деж. 

администратор 

8 

Усиление дезинфекционного режима 

(«утренних» и «вечерних» обработок 

контактных поверхностей: дверные 

ручки, перила, выключатели) в период 

эпидемического подъема. 

Техперсона

л 

Октябрь 

2026 – март 

2027 

Завхоз 

9 
Классные часы «Осторожно, грипп! 

Гигиена кашля и чихания». 
1–4 классы Ноябрь 2026 

Кл. 

руководители 



ПРОФИЛАКТИКА КИШЕЧНЫХ ИНФЕКЦИЙ И ПЕДИКУЛЕЗА 

10 

Лекции-беседы о правилах личной 

гигиены: мытье рук, профилактика ОКИ 

(ротавирус, норовирус), гигиена 

питания. 

1–6 классы 

Сентябрь 

2026  

Март 2027 

Медработник, 

кл. 

руководители 

11 

Проведение влажной уборки столовой с 

использованием дезсредств после 

каждой перемены. Контроль за 

хранением продуктов. 

Персонал 

столовой 
Ежедневно 

Заведующий 

производством, 

медработник 

12 

Профилактика энтеробиоза и 

гельминтозов: беседы о необходимости 

соблюдения чистоты ногтей и ношении 

сменной обуви. 

1–5 классы 
Февраль 

2027 

Кл. 

руководители 

13 

Осмотр детей на педикулез («осмотр на 

гниды») после каникул и ежемесячно 

выборочно. 

1–11 

классы 

После 

каждых 

каникул 

(ежемесячно

) 

Медработник, 

кл. 

руководители 

ПРОФИЛАКТИКА ТУБЕРКУЛЕЗА И ДРУГИХ ОСОБО ОПАСНЫХ ИНФЕКЦИЙ 

14 

Организация прохождения 

туберкулинодиагностики (проба Манту 

или Диаскинтест) для учащихся. Сбор 

информированных добровольных 

согласий. 

1–11 

классы 

Согласно 

графику 

ЦРБ 

(октябрь – 

ноябрь 2026) 

Медработник 

школы 

15 

Выявление детей, не обследованных на 

туберкулез более года, и направление 

уведомлений родителям о недопуске в 

школу до предоставления справки 

фтизиатра. 

Учащиеся 

без справок 
Ноябрь 2026 

Медработник, 

соц. педагог 

16 

Инструктаж педагогов о признаках 

подозрения на карантинные инфекции 

(корь, краснуха, ветряная оспа) и 

алгоритме изоляции ученика из класса. 

Педагогиче

ский состав 

Сентябрь 

2026 
Медработник 

САНИТАРНО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ РАБОТА 

17 

Оформление стенда «Азбука здоровья»: 

схемы мытья рук, симптомы опасных 

инфекций, когда нужно остаться дома. 

Родители, 

обучающие

ся 

Октябрь 

2026 

(обновление 

постоянно) 

Медработник 

18 

Родительское собрание «Иммунитет 

ребенка: как защитить школьника от 

сезонных инфекций? Правила 

поведения во время эпидемии». 

Родители 
Декабрь 

2026 

Медработник, 

администрация 

19 
Конкурс плакатов «Чистые руки — 

залог здоровья!» 
1–4 классы Январь 2027 Учитель ИЗО 

20 

Участие во Всероссийской 

гигиенической акции «Чистое слово» 

(чистота речи и чистота тела). 

5–8 классы Апрель 2027 
Кл. 

руководители 

АНАЛИТИЧЕСКАЯ РАБОТА 

21 

Ведение журнала учета инфекционных 

заболеваний (форма 060/у). 

Своевременная передача экстренных 

извещений в Роспотребнадзор. 

Медработн

ик 

По факту 

выявления 

Школьный 

фельдшер 



22 

Анализ выполнения плана 

производственного контроля за 

соблюдением санитарных правил. 

Комиссия Май 2027 

Директор, зам. 

директора по 

АХЧ 

Ожидаемые результаты: 

1. Отсутствие групповых очагов инфекционных заболеваний (вспышек) в 

образовательном учреждении. 

2. Охват профилактическими прививками и туберкулинодиагностикой не менее 95% 

учащихся (при наличии медицинских отводов). 

3. Своевременная изоляция больных детей (не допущено обучение лиц с 

температурой выше 37,1°C и признаками ОРВИ). 

4. Формирование у 100% обучающихся устойчивых навыков личной гигиены. 
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